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今回のテーマ  食欲の秋      ビブグルマン                  

 

ビブグルマンとは、星は付かないながらコストパフォーマンスが高く、良質な料理を 

提供する飲食店を指します。ミシュランガイド富山 2021 でビブグルマンを獲得した 

お店は全部で 23 軒🏆今回はそのうち氷見と高岡のお店をご紹介します💁♀️✨ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

私も大好きなこのお店。最近はコロナ禍で 

行けていませんが、落ち着いたらまた行き 

たいです！皆様にも、ぜひビブグルマンの 

味を楽しんでいただきたいです            

住宅リフォーム・福祉用具レンタル・販売 
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貪瞋痴（とんじんち） 氷見 

今回のミシュランガイドで、ラーメンでのビブグルマン獲得は 

貪瞋痴の 1 軒のみでした            

1番の人気メニューは「氷見産煮干しラーメン」 

お昼だけの提供だそうです！スープはとても綺麗な黄金色で 

魚の臭みやえぐみは全くなく、とても上品なお味         

トッピングは別皿で提供され、味の変化も楽しめます       

平日でも開店 1時間前には既に列ができるとのことで、 

お早めに行かれることをおすすめします！          

富包（フーパオ） 高岡 

ランチメニューには必ず小籠包がついてくるほど、富包といえば 

小籠包が人気です✨中のスープがジューシーでとても美味しいです      

金胡麻の担々麺は山椒が効いており、癖になる味でした              

炒飯はご飯がパラパラで甘みもあり、小さい子供が 1人前を 

完食してしまうほど美味しいです       

お子様のご飯を優先してお作りしましょうか？と配慮いただき、 

お腹を空かせた子供も機嫌を損ねることなく食べることができました      

 


